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I. OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania.
1.1. Zlecenie Inwestora
1.2. Projekt budowlany architektoniczny
1.3. Uzgodnienia mi dzybran owe.
1.4. Warunki przy czenia.
1.5. Obowi zuj ce normy, dane katalogowe urz dze .
1.6. Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków
technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75).

2. Zakres opracowania.
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych dla obiektu „Boisko ORLIK
2012” na dz. nr 389 i 390/2, Obr. 9 w m. Kie liny, gm. Dywity

Projekt obejmuje:
1. Tablice rozdzielcze.
2. Instalacj  o wietlenia i gniazd wtykowych 230V
3. Instalacja o wietlenia zewn trznego.
4. Instalacja przeciwpora eniowa.
5. Instalacja przeciwprzepi ciowa.

3. Zasilanie i pomiar energii elektrycznej.

Zasilenie terenu boisk ORLIK 2012 odbywa  si  b dzie z nowego z cza kablowo- pomiarowego wg
opracowania ENERGA- OPERATOR S.A. Oddzia  w Olsztynie. Z w/w z cza wyprowadzi  nale y kabel
YAKY 4x35mm2 do proj. Rozdzielnicy RG. Kabel uk ada  zgodnie z tras  pokazan  na rys. nr E-1.

4. Tablice rozdzielcze.

a) Wykona  rozdzielnic  RG zgodnie ze schematem podanym na rys. E-2. Rozdzielnica wn kowa XL3-
160 wn kowa.

Rozdzielnice przystosowane do monta u aparatury modu owej na wspornikach TH 35 oraz zestawów
monta owych z podstawami monta owymi dla wy czników mocy lub roz czników mocy. Rozdzielnice o
stopniu ochrony min. IP40.

5. Instalacja o wietlenia i gniazd wtykowych.

Instalacje o wietlenia wykonana b dzie przewodem kabelkowym, miedzianym typu YDYp/750V 3, 4 x 1,5mm2
i prowadzi  pod tynkiem, a tam gdzie to mo liwe w przestrzeni nad sufitem podwieszanym.. Oprawy

wietleniowe mo na dostosowa  do potrzeb architektonicznych oraz potrzeb Inwestora pami taj c o
zapewnieniu parametrów nie gorszych od projektowanych. Parametry o wietlenia pomieszcze  zgodne z norm
PN-EN 12464-1. Rozmieszczenie wypustów o wietleniowych oraz gniazd wtykowych 230V i 400V dostosowa
do potrzeb Inwestora na etapie budowy.
Instalacje gniazd wtykowych wykona  nale y przewodem kabelkowym, miedzianym typu  YDYp/750V
3x2,5mm2 i prowadzi  pod tynkiem, a tam gdzie to mo liwe w przestrzeni nad sufitem podwieszanym..
Wszystkie gniazda wtykowe stosowa  z bolcem uziemiaj cym oraz o min. IP 44. czniki o wietlenia
instalowa  na wys. 1,3 m od posadzki, i 20cm od skraju o cie nicy drzwi o IP 44. Gniazda 230V montowa  na
wys. 0,3m od pod ogi poza pomieszczeniami mokrymi takimi jak azienka, gdzie gniazda instalowa  na
wysoko ci 1,1m od posadzki. Instalacja o wietleniowa oraz instalacja gniazd wtykowych pokazana zosta a na
rysunkach. Przewody prowadzi  p/t i w przestrzeni nad sufitem podwieszanym w rurkach ochronnych „peszel”

20 i  25.
Do rozga zienia instalacji stosowa  osprz t hermetyczny, a podej cia instalacji do urz dze  technologicznych
powinno by  wykonane zgodnie z ich D.T.R., a je eli jej brak pozostawi  nale y zapas przewodu.

6. Instalacja o wietlenia zewn trznego.

upy o wietleniowe lokalizowa  w miejscach wskazanych na planie zagospodarowania rys. nr E-1. Posadowi
upy o miok tne typu S-120 prod. „Elektromonta  SA” lub równowa ne na fundamentach F 150/200.



Zamontowa  oprawy LUG LIGHT FACTORY POWER LUG2 AS HQI-BT 400W sztuk 20 lub równowa ne.
Przy ka dym s upie nale y wykona  uziemienie, o rezystancji nie przekraczaj cej 30 . We wn kach s upów
instalowa  typowe tabliczki bezpiecznikowe z wy cznikami nadmiarowo-pr dowymi S-301 B6 i os on
izolacyjn  listwy zaciskowej. Do s upów wci gn  przewody kabelkowe typu YDY 3x2,5 w zale no ci od
liczby opraw przewidzianych na s upie. Na ka dym s upie wykona  ochron  odgromow  w postaci iglicy.
Za czanie opraw odbywa  si  b dzie w tablicy RG, za pomoc  prze cznika typu FR 321 firmy LEGRAND.
Obliczenia o wietlenia wykonano metod  komputerow  i za czono do projektu. Rodzaj opraw wraz ze s upami
mo na dostosowa  do uwag inwestora na etapie budowy, pami taj c jednak o zachowaniu w ciwo ci nie
gorszych od zaprojektowanych.

6.1. Instalacja o wietlenia zewn trznego + droga.

Do o wietlenia drogi zewn trznej nale y u  si  oprawy typu LUNOIDA S-70W E27 na wysi gnikach i
upach zgodnych z poni sza tabel  wg katalogu ROSA 2010. Zasilanie do proj. opraw poprowadzi  z

rozdzielnicy RG, kablem YKY 5x6mm2 .

Nr lampy Typ s upa wg
katalogu „ROSA

2010”

Wysi gnik wg
katalogu „ROSA

2010”

Fundament wg
katalogu „ROSA

2010”
L1 SAL-80K WR-8/1” B-70
L2 SAL-80K WR-5/2” B-70
L3 SAL-80K WR-8/1” B-70
L4 SAL-80K WR-8/1” B-70

We wn kach s upów o wietleniowych zamontowa  zaciski bezpiecznikowe LZ-35 i bezpieczniki typu Bi
6A/gG. Oprawy o wietleniowe po czy  z zaciskami odej ciowymi zacisków bezpiecznikowych przewodem
YDY 3x1,5mm2. Wykona  uziemienie w s upach ko cowych o R<10 . Przewody prowadzi  wewn trz s upa i
rury wysi gnika. Roboty kablowe wykona  zgodnie z obowi zuj  norm .
Rodzaj opraw wraz ze s upami mo na dostosowa  do uwag inwestora na etapie budowy, pami taj c jednak o
zachowaniu w ciwo ci nie gorszych od zaprojektowanych.
Obliczenia o wietlenia wykonano metod  komputerow  i za czono do projektu. Rodzaj opraw wraz ze s upami
mo na dostosowa  do uwag inwestora na etapie budowy, pami taj c jednak o zachowaniu w ciwo ci nie
gorszych od zaprojektowanych.

7. Linie kablowe

Kable prowadzi  w wykopie na g boko  0,8m. Wykona  10cm podsypk  z piasku i u  kable. U one
przysypa  warstw  piasku o grubo ci 10 cm, a nast pnie 15 cm warstw  ziemi pochodz cej z wykopu. W
warstwie tej u  foli  koloru niebieskiego, w odst pie nie mniejszym ni  25 cm od u onego kabla. Kable
oznaczy  oznacznikami rozmieszczonymi w odst pach nie wi kszych ni  10m. Na oznacznikach umie ci
napisy okre laj ce: typ, przekrój, d ugo  kabla oraz znak u ytkownika i rok u enia kabla. Dla przej  kabla
pod jezdniami, wjazdami oraz skrzy owaniach z inn  infrastruktur  (ruroci gi wodne, kanalizacyjne,
ciep ownicze, w pobli u kabli telekomunikacyjnych i pobli u kabli elektrycznych nN itp. ) kabel uk ada
w rurach os onowych DVK. Roboty kablowe wykona  zgodnie z obowi zuj  norm .

8. Ochrona od pora .

Jako ochron  od pora  zastosowa  szybkie samoczynne wy czanie napi cia w uk adzie TN-S
realizowane za pomoc  wy czników nadpr dowych oraz wy czników ochronnych ró nicowopr dowych o
pr dzie wyzwalania 30mA. Do wszystkich odbiorników nale y doprowadzi  przewód ochronny PE

tozielony). S upy o wietleniowe dodatkowo uziemi .

8.1. Po czenia wyrównawcze miejscowe

Zgodnie z PN-91/B-05009/701 w azienkach nale y wykona  po czenie wyrównawcze miejscowe. Z
najbli szej tablicy rozdzielczej nale y wyprowadzi  przewód LgY 6 mm2 w izolacji koloru tozielonego w
rurce do listwy zaciskowej w puszce umiejscowionej na zewn trz azienki. Do listwy
pod czy  przewodem LgY4 mm2 wszystkie przewodz ce ruroci gi znajduj ce si  w azience oraz pozosta e
cz ci przewodz ce dost pne i obce. Nie wymaga si  po cze  wyrównawczych miejscowych, w azienkach



je eli wszystkie rury wprowadzone do azienki, kanalizacyjne, c.o. ,z.w. i c.w. wykonane s  z tworzyw
sztucznych. Po czenia wyrównawcze w pomieszczeniu przy czy wykona  przewodem LgY6 mm2. Przy czy
wszystkie przewodz ce urz dzenia i wyposa enie oraz zacisk PE w rozdzielnicy TE. Szyn  uziemi . Uziom
wykona  jako otokowy, je li jest to mo liwe wykorzysta  zbrojenie aw fundamentowych. Po wykonaniu
instalacji zbada  skuteczno  ochrony przeciwpora eniowej i zmierzy  rezystancj  uziemienia.

8.2. Ochrona przeciwprzepi ciowa.

W celu ochrony instalacji elektrycznych przed przepi ciami atmosferycznymi zastosowany zostanie ogranicznik
przepi  typu B+C w rozdzielnicy.

8.3 Instalacja odgromowa

Instalacj  odgromow  na obiekcie nale y wykona  zgodnie z PN-IEC 61024.
Zwody poziome niskie z drutu FeZn fi=8 mm. Do zwodów przy czy  wszystkie metalowe elementy znajduj ce
si  na powierzchni dachu np. obróbki blacharskie, rynny, maszty, wywietrzniki, kominy stalowe, wy azy
dachowe, drabinki p.po  itp. Elementy nie przewodz ce wystaj ce nad powierzchni  dachu np. kominki
wentylacyjne wyposa  w zwody i przy czy  do instalacji odgromowej. Urz dzenia elektryczne chroni  za
pomoc  zwodów pionowych izolowanych. Przewody odprowadzaj ce nale y u  w rurkach pcv 28/37. Rurki
mocowa  za pomoc  uchwytów trwale mocowanych do pod a. Z cza kontrolne wykona  w skrzynkach
izolacyjnych.
Uziom instalacji odgromowej wykona  jako wspólny z uziomem roboczym i ochronnym instalacji
elektroenergetycznej. Uziom wykona  jako otokowy sztuczny z bednarki Fe/Zn 30×4 u onej w wykopie
dooko a budynku. Rezystancja uziomu R<10 . Po wykonaniu instalacji wykona  pomiar rezystancji uziemie  i
ci ci przewodów odgromowych.

9. Uwagi ko cowe

Wszystkie materia y wprowadzone do robót winny by  nowe, nie u ywane, najnowszych aktualnych
wzorów, winny równie  uwzgl dnia  nowoczesne rozwi zania techniczne oraz posiada  aktualne
atesty (certyfikaty, dopuszczenia). Mo liwe jest zaproponowanie innych produktów równorz dnej
jako ci, jednak w takim przypadku musz  one uzyska  akceptacj  Projektanta i Inwestora, a wszystkie
niezb dne przeróbki projektowe, budowlane i instalacyjne zwi zane ze zmian  b  wykonane na
koszt Wykonawcy.
Ca  prac wykona  zgodnie z obowi zuj cymi przepisami i normami oraz w oparciu o aktualn
dokumentacj  techniczn .
Przed pod czeniem urz dze  i instalacji elektrycznych pod napi cie nale y dokona  wymaganych
przepisami prób pozwalaj cych na stwierdzenie gotowo ci tych urz dze  i instalacji do eksploatacji.
Wykonanie prób i bada  musi by  poparte protoko ami.
Ca  robót wykona  starannie, z uwzgl dnieniem przepisów b.h.p. i p.po .

10. BILAN ENERGETYCZNY OBIEKTU [KW]

Pi kj Ps
ARENY SPORTOWE

1 BOISKO PI KARKIE 6,4 1 6,4
2 BOISKO DO KOSZYKÓWKI 1,60 1 1,6

RAZEM 8,0 - 8,0
SZATNIA

3 OGRZEWANIE 9,50 0,8 7,60
4 WENTYLACJA 16,60 0,8 13,00
5 OGRZEWANIE WODY 7,00 0,8 5,60
6 WIETLENIE 1,50 1 1,50
7 WIETLENIE DROGOWE 0,35 1 0,35
8 GNIAZDA 3,00 0,4 1,20

RAZEM 46 - 37,2

RAZEM MOC PRZY CZENIOWA 46 - 37,2



11. Obliczenia techniczne.

OBLICZENIA INSTALACJI ODGROMOWEJ

rednia roczna cz sto  Nd bezpo rednich wy adowa  piorunowych trafiaj cych w obiekt:
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Skuteczno  urz dzenia piorunochronnego i odpowiadaj cy mu poziom ochrony: grupa IV- 80,00 E

Kabel zasilaj cy od z cza do rozdzielnicy RG

P = 37200W   - moc szczytowa
Iob = 372000/645 =  58A   -  Pr d obliczeniowy

        Dobór ze wzgl du na d ugotrwa  obci alno  pr dow .

 Id  Iob

gdzie,

Id = obci alno  d ugotrwa a przewodu
Iob =pr d obliczeniowy

Dobrano przewód YAKY 4x 35 mm2 ze wzgl du na zabezpieczenie przed przeci eniem.

                                             80A  58 A - warunek spe niony

Dobór zabezpiecze  przeci eniowych .

Iob In Id

gdzie,

Id = obci alno  d ugotrwa a przewodu
Iob =pr d obliczeniowy
In= pr d znamionowy urz dzenia zabezpieczaj cego



                                            58A  63  80A  - warunek spe niony

 1,6 x In  1,45 x Id

                                                    101 A  116A  - warunek spe niony

Kabel zasilaj cy od rozdzielnicy RG do ostatniej oprawy boiska do pi ki no nej

P = 6400W   - moc szczytowa
Iob = 6400/550 =  11,5A   -  Pr d obliczeniowy

        Dobór ze wzgl du na d ugotrwa  obci alno  pr dow .

 Id  Iob

gdzie,

Id = obci alno  d ugotrwa a przewodu
Iob =pr d obliczeniowy

Dobrano przewód YKY 5x 6 mm2.

                                             11,5A  39 A - warunek spe niony

Dobór zabezpiecze  przeci eniowych .

Iob In Id

gdzie,

Id = obci alno  d ugotrwa a przewodu
Iob =pr d obliczeniowy
In= pr d znamionowy urz dzenia zabezpieczaj cego

                                            11,5A  16  39A  - warunek spe niony

 1,6 x In  1,45 x Id

                                                    26 A  57A  - warunek spe niony

Spadek napi cia w obwodzie.

cze kablowe – rozdzielnica RG

Us
lI

U g
g **

*cos**3

%67,0%100*
400*35*35

35*93,0*58*73,1[%]1U - warunek spe niony



Rozdzielnica RG – oprawa L4

%19,0%100*
400*6*56

170*93,0*63,0*73,1[%]2U

%69,019,05,0 - warunek spe niony

Rozdzielnica RG – najd szy obwód – ostatnia oprawa boiska do pi ki no nej

%50,1%100*
400*6*56

110*93,0*5,11*73,1[%]2U

%250,15,0 - warunek spe niony

Rozdzielnica RG – najd szy obwód – ostatnia oprawa boiska wielofunkcyjnego

%57,0%100*
400*4*56

110*93,0*9,2*73,1[%]3U

%07,157,05,0 - warunek spe niony

12. Obliczenia o wietlenia.


