S O SA K S O S A K ul. Zodiakalna 2, 10-712 Olsztyn
& tel. (89) 5240240, tel./fax (89) 5240202

biuvro architektoniczne sosak@ol.home.pl | www.sosakarchitekci.pl
BRANZA: SANITARNA

STADIUM: PROJEKT WYKONAWCZY

TEMAT: Projekt zaplecza kuchennego dla funkcjonowani a przedszkola przy Zespole

ZAKRES:

INWESTOR:

ADRES INWESTYCJI:

KODY ZAMOWIEN
PUBLICZNYCH:

PROJEKTANT:

PROJEKT WYKONAL.:

PROJEKT SPRAWDZILA:

PROJEKT OPRACOWAL.:

Szkét w Dywitach

INSTALACJE SANITARNE:
WOD.-KAN., CENTRALNEGO OGRZEWANIA | WENTYLACJI MECHANI CZNEJ

Urzad Gminy w Dywitach, ul. Olszty nska 32, 11-001 Dywity

dziatka nr 837/1, obr eb 5
ul. Spotdzielcza 4, 11-001 Dywity

71221000-3

Biuro Architektoniczne i Sztuk Plastyczny  ch ,Sosak i Sosak Projekt”
Sp. z 0.0., 10-712 Olsztyn ul. Zodiakalna

mgr in z. Stawomir Dominiczak upr. bud. Nr 160/85/0OL
84ust.285ust. 187813ust.1 lit.b
Nr 4/93/0OL
§2ust.1 pkt.1 § 13ust.1 lit.a
Nr 182/93/0OL
§2ust.1 pkt.1 § 13ust.1 lit.c

mgr in z. Katarzyna Dominiczak upr. bud. Nr 17/97/0OL

mgr in z. Piotr Dominiczak upr. bud. Nr WAM/0147/PWQS/14

Olsztyn, lipiec 2015.



SPIS TRESCI

1. PODSTAWA OPRACOWANIA. e 3
2. ZAKRES OPRACOWANIA ..ottt ettt ettt e e e e e e eee e aee s rnneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 4
3. DANE OGOLNE. ...ttt emeeme ettt ettt ettt e e eans e et ete et ete s ete s ese s eseenns 4
4. INSTALACJE WODOCKGOWE (WODY ZIMNEJ | CIEPLED) ....ovviiiiiiiiiiimem e 5
I O = RO 1 A I I O PR RR 5
4.2, ARMATURA. e 5
4.3. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW. ........cocooiveeeereeieeeceeeee e 5
4.4. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEXC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.................. 5
4.5. PROBY INSTALACII ZW | CWU ....oviuiiieeieee ettt vene e 6
4.6. IZOLACJIE CIEPLOCHRONNE. .....ooiiiiiiiiiiieee e 6
5. INSTALACJA KANALIZACI SANITARNEJ. ...cooiiieeee e 7
5.1, OPIS INSTALACIL ...ttt e e e naaea s 7
5.2.  PRZYBORY SANITARNE .....coitiiiiiiiiiiiieemrrmr et 7
5.3. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW........cocueuieteieeeieeeteeeee e 7
5.4. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEXC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.................. 7
5.5.  [ZOLACJIA AKUSTYCZNA. ..o e 8
6. INSTALACJA CENTRLANEGO OGRZEWANIA. ... 9
6.1. OPIS INSTALACI GRZEWCZYCH. .....ccoiiiiiiiiiiieeeee ettt ee e 9
6.2.  WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW. .......cocuiuieteieecieeeteeeee e 9
6.3. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEXC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.................. 9
6.4. PROBY INSTALACJII GRZEWCZYCH....coiveuiieieeieteeeeteeeee ettt 10
6.5. IZOLACJE ANTYKOROZYJINE | CIEPLOCHRONNE. ..o 10
7. INSTALACJA WENTYLACJII MECHANICZNED .......ccci oot 11
7.1. ZALOZENIA PROJEKTOWE DLA NSTALACJI WENTYLACJI
MECHANICZINED. ... ittt ettt et ee e ee e eeesseesseasssan s sesmennne e e e e eeeeeeeeeeeeenees 11
7.2, INSTALACJIA SKROPLIN. .ttt re e e 11
7.3. DOBOR CENTRALI WENTYLACYJNEJ WENTYLATORA WYWIEWNE®
O A LT . 11
7.4.  ZAPEWNIENIE MOZLIWOSCI CZYSZCZENIA INSTALACII . ..cocvvvieeeieeceeeee e, 12
7.5. REGULACJA UKEADOW INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNE.................... 13
7.6, MONTAZ INSTALACIL oottt sttt ettt ettt ae st e e stesbeasaeneenssaeene e 13
7.7.  1ZOLACJA INSTALACJII WENTYLACJII MECHANICZNED.....cc.ooiiiii 13
7.8.  KANALY, KSZTALTKI | OSPRZET WENTYLACYJINY ...oriiiiiiiiiiiiiinninimmmm s 13
7.9. WYKONANIE PRZESC POZAROWYCH RUROCAGOW PRZEZ
PRZEGRODY BUDOWLANE ... e 13
8. OGOLNE WYTYCZNE WYKONANIA ROBOT INSTALACYJINYCH ..eoevviiiirccecceee 14
9. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ..........ccccoe..... 15
10. UWAGH KONCOWE ........cooiitieictieeeteeeetee ettt emems et ss et ee et ese st e atesessesessessssenenasesesesens 20
ZAt ACZNIKI:

1. KARTY DOBORU URZADZEN
2. ZESTAWIENIE KSZTALTEK WENTYLACYJNYCH

RYSUNKI :

S1.- INSTALACJA C.O. 1:50

S2.- INSTALACJA WODOCIAGOWA 1:50

S 3.- INSTALACJA KANALIZACJI 1:50

S4.- INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ 1:50
PROJEKT Instalacje sanitarne projektowanego zaplecza kuchennego strona
WYKONAWCZY dla funkcjonowania przedszkola w Zespole Szkét przy ul. Spéidzielczej 4 w Dywitach - 2

FAN2/15



OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO

INSTALACJI SANITARNYCH: WOD.-KAN.,
CENTRALNEGO OGRZEWANIA |

WENTYLACJI MECHANICZNEJ
PROJEKTOWANEGO ZAPLECZA KUCHENNEGO
DLA FUNKCJONOWANIA PRZEDSZKOLA
W ZESPOLE SZKOt W DYWITACH
PRZY UL. SPOrDZIELCZEJ 4 W DYWITACH

NA DZIALCE NR 837/1, OBREB 5

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

1.1 Zlecenie Inwestora.

1.2. Opracowywany rownolegle projekt architektoniczipyajekty brakowe.

1.3. Plan sytuacyjno-wysokaiowy.

1.4 Jednolity tekst ustawy - Prawo budowlane z dnig@al 1994 r. Dz.U. Nr 89 poz. 414 z
pézniejszymi zmianami, stanowdy zahcznik do obwieszczenia Marszatka Sejmu
Rzeczypospolite] Polskiej z dnia 12 listopada 201 sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu ustawy - Prawo budowlane Dz.U. Nr 243/2040.1623, z pgniejszymi zmianami:
Dz.U. Nr 9/2012 poz.1271.

1.5. Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Q2r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiad&udynki i ich usytuowanie, Dz.U. Nr 75/2002
poz.690 z pgniejszymi zmianami: Dz.U. Nr 33/2003 poz.270, Dz.Nr 109/2004
p0z.1156, Dz.U. Nr 201/2008 p0z.1238, Dz.U. Nr 2P88 poz.1514, Dz.U. Nr 56/2009
poz.461, Dz.U. Nr 239/2010 p0z.1597, Dz.U. Nr 022pbz.1289.

1.6. Rozporadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodaviorskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczegotowego zakrefrmy projektu budowlanego Dz.U.
Nr 0/2012 poz.462.

1.7. Ustawa o wyrobach budowlanych z dnia 16 kwietni®420 Dz.U. Nr 92 poz. 881 z
pézniejszymi zmianami: Dz.U. Nr 114/2010 poz.760 —dws o0 zmianie ustawy o
wyrobach budowlanych oraz ustawy o systemie ocgogrzGci.

1.8. Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 listopad@02 r. w sprawie aprobat
technicznych oraz jednostek organizacyjnych upowesnych do ich wydawania Dz.U. Nr
249/2004 poz. 2497 z poiejszymi zmianami: Dz.U. Nr 34/2010 poz.183.

1.9 Projekt Zbiorczej Szkoty Gminnej opracowany przemr8 Projektéw Budownictwa
Wiejskiego w Olsztynie w 1983 roku.

1.10. Projekt instalacji wentylacji kuchni opracowany w013 roku przez AB pracowsi
projektowo-technologicznw 2013 roku.
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2. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt wykonawczy:

- instalacji wodocigowych (wody zimnej i cieptejaytkowej);

- instalacji centralnego ogrzewania;

- instalacji wentylacji mechanicznej;

projektowanego zaplecza kuchennego dla funkcjon@vpreedszkola w Zespole Szkot przy ul.
Spotdzielczej 4 w Dywitach (dziatka nr 837/1, ¢n).

3. DANE OGOLNE.

Do sciany szczytowej pétnocnego skrzydta istgggjgo obiektu dobudowany zostanie nowy Do
sciany szczytowej pétnocnego skrzydia istadeigo obiektu dobudowany zostanie nowy budynek ,
w ktérym na parterze zlokalizowane zostanie przZkalsz2 oddziatowe natomiast na pierwszym i
drugim petrze sale lekcyjne z zapleczem sanitarnym. Dla alim@nia prawidtowego
funkcjonowania przedszkola zlokalizowanego na paete dobudowywane] e%ci obiektu
konieczna jest przebudowa ista@pgo uktadu funkcjonalnego kuchni kosztem zmnigjgze
jadalni.

* INSTALACJE WODOCKGOWE

Projektowane instalacje wodagowe zaplecza kuchennego zasilapdglz istniegcych w obiekcie
instalacji wodocigowych, ktore zasilaty ugglzenia zaplecza kuchennego przed modernjzacj
Zrodiem ciepta na cele cieptej wodyytkowej (CWU) jest i bdzie po modernizacji istnigga
kottownia gazowa, zlokalizowana w piwnicy istaieggo budynku.

Instalacje wody zimnej zaprojektowano z rur polgienowych PP-R (np. firmy KAN-therm).
Instalacje wody cieptej i cyrkulacji zaprojektowamorur polipropylenowych PP-R zespolonych
stabilizowanych aluminium, PN20 (np. firmy KAN-time).

Dopuszcza siwykonanie pojedynczych podéjwody zimnej i cieptej do poszczegodlnych adzen
w bruzdachsciennych z rur z polietylenu sieciowanego PE-Xgtzénych za pomac zigcz
zaciskowych z pidcieniem petnym nasuwanym prask

* INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Scieki z modernizowanego zaplecza kuchennego odmtzavee bda projektowan instalac
kanalizacji sanitarnej do istnigjej instalacji kanalizacji sanitarnej, ktéra ob$ivmja zaplecze
kuchenne przed modernizacj

* INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Zrodiem ciepta na cele grzewcze jestedbie po modernizacji zaplecza kuchennego isoéej
kottownia gazowa, zlokalizowana w piwnicy istaieggo budynku.

Zmiana ukiadu funkcjonalnego kuchni i jej zapleca® spowodowata zmian w instalacji
centralnego ogrzewania.

Konieczna jest tylko zmiana centralnego ogrzewamia zakresie ogrzania sanitariatow
projektowanych przy stotéwce.

Istniejgca instalacja CO wykonana jest z rur systemu KA&tthSteel.

W zwigzku z powyszym projektowane przewody CO ngtevykona z zachowaniem systemu z
rur KAN-therm Steel (rury z wysokiej jaka stali weglowej, pokryte na zewgtrz antykorozyjia
warstwg cynku), o padczeniach typu ,Press”, czyli zaprasowywania naewigczek.

Jako aparaty grzejne zaprojektowano grzejniki pigopojedynczo i podwadjnie zebrowane, z
podefciem dolnym - zaworowe (zintegrowane), z wbudowamgworem termostatycznym.

e INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Wentylacg projektowanej cgsci zaplecza zaprojektowano w oparciu o centpaldwieszam firmy
VENTIA , natomiast wentylacja jadalnitizie w dalszym @igu pracowata na istniggym ukitadzie
wentylacyjnym . Zostan tylko zmienione trasy istniggych kanatdow wentylacyjnych i dodana
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zostanie jedna krata wywiewna kanatowasdlopowietrza przyjte do wymiarowania instalaciji
podano w cgsci graficznej opracowania . W ramach tego sameglama zaprojektowano uktad
wentylacji wywiewnej zespotu toalet utworzonych whbfizu dobudowywanego obiektu. Powietrze
usuwane jest na dach z wykorzystaniem isinego kanatu wentylacji grawitacyjnej. Naye
dokon& sprawdzenia demosci kanaldow w istnigicym bloku i wybré dowolny kanat
zapewniajcy odprowadzenie powietrza ponad dach obiektu.

llosci powietrza nawiewane i wywiewane z pomiesiczepisano na nawiewnikach i
wywiewnikach w czsci graficznej opracowania.

4. INSTALACJE WODOCI AGOWE (WODY ZIMNEJ | CIEPLEJ)

4.1. OPIS INSTALACJI

Projektowane instalacje wodagowe (wody zimnej i cieptej aytkowej) zaplecza kuchennego
zasilane bda z istniegjcych w obiekcie instalacji wodagjowych, ktore zasilaty ugdzenia
zaplecza kuchennego przed modernizacj

Zrodiem ciepta na cele cieptej wodyytkowej (CWU) jest i bdzie po modernizacji istnigga
kottownia gazowa, zlokalizowana w piwnicy istaieggo budynku.

Instalacje wody zimnej zaprojektowano z rur polgyienowych PP-R (np. firmy KAN-therm).
Instalacje wody cieptej i cyrkulacji zaprojektowamorur polipropylenowych PP-R zespolonych
stabilizowanych aluminium, PN16 (np. firmy KAN-time).

4.2. ARMATURA.

Na rozprowadzeniach instalacji - odgaeniach od pionow do uwdzen montow& zawory
odcinagce kulowe PN10, chowane w stropie podwieszonymgcldaah instalacyjnych lub za
przeston z ptyt gipsowo-kartonowych - nate zapewnt dostp do zaworow za goednictwem
drzwiczek montowanych vcianie.

4.3. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Poziomy instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacjalezy prowadzé ze spadkiem w kierunku
zasilenia (w kierunku przytza), w celu umdiwienia centralnego odwodnienia jak nagkszej
czesci instalaciji.

Mocowanie przewoddéw do przegrod budowlanych powimi® dopuszczado powstawania i
rozchodzenia si hatasu i drga Poziom dwicku od instalacji nie powinien przekraéza
dopuszczalnych warfoi okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

W punktach poboru natg stosowé dodatkowe mocowania.

Nie mazna prowadzié przewodéw wodocagowych w budynkach nad przewodami
elektrycznymi.

Minimalna odlegté¢ metalowych przewodoéw instalacji wodegowych od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu rownolegtym powinnaneg co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m

4.4. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEXSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przé¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonygvpafczen rur.

Przefcia przewodow przez przegrody nglewykonywa w stalowych tulejach ochronnych o
srednicy wekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dhegowvickszej od grubsi
przegrody o 2cm - przestizgpomiedzy zewrtrzng $ciamng przewodu a tulgj ochronm nalery
wypetnic szczeliwem, zapewniggym mazliwos$¢ osiowego ruchu przewodu.
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Z uwagi na ochrafiprzeciwpaarowy obiektu w przejciach przewoddéw palnych i niepalnych przez
przegrody budowlane, stanawe granice stref parowych (np. klatki schodowe), najestosowa
system ochrony przeciwparowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany eghronnej) zgodny
z normg PN-EN 1366-3:2009 ,Badania odpo#eo ogniowej instalacji ytkowych - Czsé¢ 3:
Uszczelnienia przé& instalacyjnych”.

4.5. PROBY INSTALACJI ZW | CWU

Po zakdczeniu prac montmwych przed zaizolowaniem instalacji i przed zaleyt bruzd,
szachéw instalacyjnych itp. nalewykona dokumentag powykonawcz (rowniez fotograficzr)
oraz instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacglezy podd& prébom szczelnwi, potwierdzonym
protokolarnie:

- instalacja ZW: na énienie 0,9MPa waglzimng;

- instalacje CWU i cyrkulacji: na @iienie 0,9MPa wogl zimrng oraz na dnienie
wodochgowe wod o temperaturze 56.

Instalacje nalgy napetnig powoli od dotu, aby usud powietrze z ruroagu. W trakcie napetniania
na kadym pionie nalgy otworzy najwyzej zamontowany zawor czerpalny (dla odpowietrzenia)
Po wypetnieniu instalacji wadi zamkngciu uprzednio otwartych zaworow czerpalnych, male
podhczye pomg z manometrem. Instalacje uzeast za szczelne, jli manometr w gigu 20
minut nie wykae spadku énienia wekszego ni 5%.

Po sprawdzeniu szczekw instalacje naley kilkakrotnie przeptuka czyst wodg oraz
zdezynfekowéa zgodnie z wymogami SANEPID.

Badania jakéci wody przeprowadzizgodnie z PN/B-107.00.00 i 02.

4.6. |ZOLACJE CIEPLOCHRONNE.

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i kompdoan w instalacjach (...), cieptej wody
uzytkowej i cyrkulacji powinna speinta wymagania minimalne, okfl®ne w ,Warunkach
technicznych, jakim powinny budynki i ich usytuoweln- zmiana z dnia 6.11.2008 wprowadzona
Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,\Wymagania izolacji cieplnej przewodow i kponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna gridhbiaolacji ciepingj
(materiat 0,035 W/(nmK)"
1 Srednica wewatrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewgtrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewatrzna od 35 do 100 mm réwieednicy wewtrznej rury
4 Srednica wewatrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechpdzprzezciany | ¥2 wymaga z poz. 1-4
lub stropy, skrzyowania przewodow

Uwaga:
1(3; Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innynp&azynniku przenikania ciepta inipodano w tabeli

nalezy odpowiednio skorygowagruba¢ warstwy izolacyjnej;

Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna”.

Przewody zimnej wody natg zaizolowa zgodnie z pkt. 10 powgzej tabeli.

Przewody prowadzone w bruzdaatiennych nalgy zaizolowd pianky dostosowai do uktadania

w bruzdach.

Do izolacji rur prowadzonych w bruzdagbiennych i pod posadzkami najeuzy¢ odpowiednich
otulin izolacyjnych z warstew ochronma (np. winylows) zabezpieczaga te otuliny przed
destrukcyjnym oddziatywaniem zapraw budowlanychungu.

2)
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5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ.

5.1. OPIS INSTALACJI

Instalacg kanalizacji sanitarnejs¢ieki typu komunalnego) wykokazgodnie z norm PN-92/B-
01707 ,Instalacje kanalizacyjne — wymagania w ktgwaniu” z rur kanalizacyjnych produkciji
WAVIN - Metalplast Buk systemu kanalizacji niskoszowej WAVIN-AS.

Scieki z modernizowanego zaplecza kuchennego odmizavee bda projektowam instalacy
kanalizacji sanitarnej do istnigej instalacji kanalizacji sanitarnej, ktora obslvmja zaplecze
kuchenne przed modernizacj

Piony kanalizacyjne 6 i 4’ to piony istnagego do ktérych projektowaninstalacy kanalizacji
sanitarnej odprowadzaneda scieki.

W celu zapewnienia prawidiowej pracy projektowamgtalacji KS zaprojektowano dodatkowe
piony, ktére odpowietrzono instalgaydpowietrzajca do istn. pionow 6 i 4'.

Minimalnasrednica podég:

- do umywalek: @,04m.;
- do zlewozmywakow: @0,050m.;
- do natryskéw: @0,050m.;

—  do muszli usfpowych: @0,110m.
Muszla usgpowa powinna by urzadzeniem wdczanym najniej na danej kondygnacji do pionu
kanalizacji sanitarnej — zabezpieczenie przed varsgsn zabezpiecaevodnych w syfonach.

U podstawy projektowanych piondéw kanalizacji samiéq naley zamontowa rewizje i zapewnt
dostp do niej za pgrednictwem drzwiczek montowanychsaianie.

5.2. PRZYBORY SANITARNE

W obiekcie zaleca si zastosowanie armatury sanitarnej (baterie umyweatkonatryskowe,
zlewozmywakowe) oraz wgdzenia sanitarne (umywalki, muszle qggtwe, brodziki natryskowe
akrylowe, kabiny natryskowe) firmy Koto Sanitec.

W obiekcie zaprojektowano wpusty podtogowe z suclyionem, np. firmy KESSEL z suchym
syfonem MULTISTOP (w celu uniketia przenikania zapachoéw, robactwa itp. z przewoddéw
kanalizacji sanitarnej do pomieszazetypy zgodne z gZcig graficzry opracowania.

5.3. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Uktadanie przewodow natg rozpoca¢ od miejsca wjczenia do istnigcych przyhczy,
Mocowanie przewoddéw do przegrod budowlanych powimi® dopuszczado powstawania i
rozchodzenia si hatasu i drga Poziom dwigcku od instalacji nie powinien przekraéza
dopuszczalnych warfoi okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

W punktach odptywu nahy stosowa dodatkowe mocowania.

Przewodow z PVC nie nalgy prowadzi¢ nad rurami zimnej i cieptej wody, gazu, centralneg
ogrzewania oraz przewodami elektrycznymi.

Minimalna odlegté¢ przewodow kanalizacyjnych od przewodéw cieplnyolwvimna wynosi 0,1m,
a w przypadku, gdy odlegib ta jest mniejsza, nalg zastosowaizolacg termiczn.

Przewody pod posadzkiktad& na podsypce piaskowej o griélbpl0 cm.

5.4. WYTYCZNE WYKONANIA PRZESC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przé§ przewodow przez przegrody nie wolno wykonyvgefczen rur.

Przefcia przewoddéw przez przegrody nglewykonywa w stalowych tulejach ochronnych o
srednicy wekszej o dwie dymensje od rury przewodowe] i o dhegowvickszej od grubgci
przegrody o 2cm - przestizgpomkdzy zewrtrzng sciam przewodu a tulgj ochronm nalery
wypetnic szczeliwem, zapewniggym mazliwosé osiowego ruchu przewodu.
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Przefcia poziomOw kanalizacji sanitarnej pod tawami famé&ntowymi naley wykonywa w
stalowych rurach ochronnych @ednicy wikszej o dwie dymensje od rury przewodowej i 0
diugasci wickszej od szerokwi fundamentow o dwukrognodlegtaé wierzchu przewodu KS od
spodu tawy (L=szerok tawy + 2xAh), lecz nie mniej i o 40cm (L=szerok& tawy + 40cm).

Rury ochronne nahy instalowa& na wszystkich przégiach, rownie na tych nie ujtych w czsci
graficznej.

Z uwagi na ochropiprzeciwpaarowy obiektu w przejciach przewodow palnych i niepalnych przez
przegrody budowlane, stanawe granice stref parowych (np. klatki schodowe), nalestosowa
system ochrony przeciwparowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany oghronnej) zgodny
z normy PN-EN 1366-3:2009 ,Badania odpo#eo ogniowej instalacji sytkowych - Czs¢ 3:
Uszczelnienia przé¢ instalacyjnych”.

5.5. 1ZOLACJA AKUSTYCZNA.
Podejcia kanalizacji sanitarnej do uwdzen nalezy dodatkowo zabezpieczykustycznie izolujc je
pianky polietylenows akustyczg o grubgci 10mm.
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6. INSTALACJA CENTRLANEGO OGRZEWANIA.

6.1. OPIS INSTALACJI GRZEWCZYCH.

Zrodiem ciepta na cele grzewcze jestedbie po modernizacji zaplecza kuchennego isioéej
kottownia gazowa, zlokalizowana w piwnicy istaieggo budynku.

Zmiana ukiadu funkcjonalnego kuchni i jej zapleca® spowodowata zmian w instalacji
centralnego ogrzewania.

Konieczna jest tylko zmiana instalacji centralneggzewania w zakresie ogrzania sanitariatow
projektowanych przy stotéwce.

Istniejgca instalacja CO wykonana jest z rur systemu KA&kthSteel.

W zwigzku z powyszym projektowane przewody CO ngtevykona z zachowaniem systemu z
rur KAN-therm Steel (rury z wysokiej jaka stali weglowej, pokryte na zewgtrz antykorozyja
warstwg cynku), o padczeniach typu ,Press”, czyli zaprasowywania naeuigczek.

Przewody prowadziw listwach przypodtogowych

Jako aparaty grzejne zaprojektowano grzejniki pWgopojedynczo i podwadjnie zebrowane, z
podefciem dolnym - zaworowe (zintegrowane), z wbudowamgworem termostatycznym ( np.
grzejniki firmy Rettig Purmo typu Compact z wbudawm fabrycznie zaworem termostatycznym
Oventrop 1651162(66) z gtowidermostatyczapfirmy HEIMEIER typu Dx).

Grzejniki zasilane od dotu naig przylaczy¢ do instalacji za poma@zestawu przyczeniowego.

W miejscach ogélnie daginych naley stosowa zawory typu instytucjonalnego — z
zabezpieczeniem przed manipulowaniem przez os@mpowniotane.

6.2. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Mocowanie przewoddéw do przegrod budowlanych powimi® dopuszczado powstawania i
rozchodzenia si hatasu i drga Poziom dwicku od instalacji nie powinien przekraéza
dopuszczalnych warfoi okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

Do mocowania przewodow stalowych stoséwesporniki montaowe np. firmy NICZUK- Metall
ocynkowane z uchwytami z wktaglgumow zaktadanymi na izolagjtermiczn.

Nie mazna prowadzi¢ przewodow instalacji centralnego ogrzewania w budykach nad
przewodami gazowymi i elektrycznymi.

Minimalna odlegté¢ metalowych elementéw instalacji centralnego ogem@a od przewodow
elektrycznych przy uktadaniu roéwnoleglym powinnanegic co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m

Po wykonaniu instalacji CO naig sporadzi¢ projekt powykonawczy z doktadnym naniesieniem
instalacji, ulegajcej zakryciu, wraz z odlegioiami tej instalacji od przegréd budowlanych -
alternatywnie mgna wykong& dokumentag fotograficzry (obok instalacji naley potozyé¢ tate
miernicz).

6.3. WYTYCZNE WYKONANIA PRZESC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przé§ przewodow przez przegrody nie wolno wykonyvgefczen rur.

Przegcia przewodow przez przegrody natewykonywa w stalowych tulejach ochronnych o
srednicy wekszej o dwie dymensje od rury przewodowe] i o dhegowvickszej od grubgci
przegrody o 2cm - przestizgpomkdzy zewrtrzng sciam przewodu a tulgj ochronm nalery
wypetnic szczeliwem, zapewni@gym mazliwosé osiowego ruchu przewodu.

Z uwagi na ochropiprzeciwpaarowy obiektu w przejciach przewodow palnych i niepalnych przez
przegrody budowlane, stanawe granice stref parowych (np. klatki schodowe), nalestosowa
system ochrony przeciwparowej (w postaci opaski ogniochronnej i piany oghronnej) zgodny
z normy PN-EN 1366-3:2009 ,Badania odpo#ad ogniowej instalacji gytkowych - Czsé¢ 3:
Uszczelnienia przég instalacyjnych”.
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6.4. PROBY INSTALACJI GRZEWCZYCH.

Po wykonaniu instalacg centralnego ogrzewania nalezy podda¢ cisnieniowej probie
szczelndci ,na zimno”, ptukaniu, a nastepnie prébie i regulacji na gorco (potwierdzonej
protokolarnie).

Cisnienie prébne przy badaniu szczdiciow stanie zimnym dla instalacji wodnych centrgioe
ogrzewania, gdyrodiem ciepta jest kottownia lub wymiennik, lub &edalaczynna o temperaturze
do 115C powinno by wyzsze od dnienia roboczego o 2 kG/énecznie mniejsze i 4 kG/cnf.

Po przeprowadzeniu z wynikiem pozytywnym probyn@niowej ,na zimno”, nakey wykona
probe wodmg ,nha gogyco” — praca instalacji centralnego ogrzewania prajvyzszej temperaturze,
zatazonej w obliczeniach (8C na zasileniu) i przy pracy pomp obiegowych.

Po nagrzaniu instalacpalery ochtodzé do temperatury otoczenia i ponownie ogrda najwyszej
temperatury jak na pogiku tej préby. Wyniki proby mana uzna za dodatnie, jeli przy
utrzymywaniu najwyszej temperatury i €mienia stwierdzono szczeléio instalacji, brak
przeciekbw i roszenia, moos¢ swobodnego rozszerzania¢ selementdéw instalacji, a po
ochtodzeniu instalacji brak uszkodzietrwatych odksztatage

Uzupetnianie wody w instalacji powinno odbyévsic wytacznie wod uzdatnion.

6.5. [ZOLACJE ANTYKOROZYJNE | CIEPEOCHRONNE.

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i kompddanw instalacjach centralnego ogrzewania,
(...) powinna spetni@a wymagania minimalne, okflene w ,Warunkach technicznych, jakim
powinny budynki i ich usytuowanie” - zmiana z dridal1.2008 wprowadzona Rozpgtzeniem
Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,\Wymagania izolacji cieplnej przewodow i kponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna gridhbiaolacji ciepinegj
(materiat 0,035 W/(nmiK)"

1 Srednica wewatrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewgtrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewatrzna od 35 do 100 mm réwieednicy wewtrznej rury

4 Srednica wewatrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechpdzprzezciany | ¥2 wymaga z poz. 1-4

lub stropy, skrzyowania przewodow

6 Przewody ogrzewacentralnych % wymaga z poz. 1-4
wg poz. 1-4, uteone w komponentach budowlanychediy
ogrzewanymi pomieszczeniamiznych wytkownikéw

7 Przewody wg poz. 6 utone w podtodze 6 mm

Uwalgga:

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innynp&azynniku przenikania ciepta inipodano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowagrubaé¢ warstwy izolacyjnej.”

Do izolacji rur prowadzonych w bruzdasétiennych i pod posadzkami najeuzy¢ odpowiednich
otulin izolacyjnych z warstew ochronma (np. winylowg) zabezpieczaga te otuliny przed
destrukcyjnym oddziatywaniem zapraw budowlanychungu.
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7. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

7.1. ZAtOZENIA PROJEKTOWE DLA NSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ.
Instalacja wykonana zostanie jako prefabrykowabkaehy ocynkowanej. Cad6 instalacji zostanie
zaizolowana termicznie matami lamelowymi z wetnyenalnej z jednostromrfolig aluminiowg n
grubaci 40mm a kondygnacjach ogrzewanych i 100mm nagnissvanym poddaszu. Kanaty
nalezey obudowa zgodnie z projektem architektury w taki sposobspgtniaty standardy sanitarne
dla pomieszczg w ktérych ledg prowadzone. Regulacja instalacji przepustnicamiakavymi i
przepustnicami przy nawiewnikach oraz poprzezwistae szczeliny w anemostatach metalowych
montowanych na kacéwkach kanatéw.

Jako elementy nawiewne i wywiewne zaprojektowan(enarstaty metalowe montowane
bezpdrednio na kanatach i jedmdodatkovs kanatowg krate nawiewry w pomieszczeniu jadaalni.
Dla projektowanej centrali podwieszanej zaprojelkdow zdalny panel regulacyjn. Zaleca si
ustalenie ich lokalizacji w konsultacji zzytkownikiem przed utgeniem tynkéw. Lokalizacja
panela regulacyjnego i okablowanie naniesiane projekcie elektrycznym.

Calds¢ instalacji wentylacji mechanicznej naje zaizolow& termicznie i obudowa ostonami
budowlanymi w sposdb zgodny ze standardami sagitdradpowiednimi dla funkcji pomieszaae
W przegciach kanatami przez przegrody stangnei wydzielenia pzarowe naley zastosowa
klapy paarowe odcinajce o widciwej odporndci ogniowej, z sitownikami elektrycznymi i
sygnalizacj potazenia klapy. Po wykonaniu momaklapy w przegrodzie przestrzenigdzy klap

| przegrod uzupeiné zapravg ognioodporg np. firmy HILTI. Klapy paarowe zastosowano na
poddaszu przy przajiu przez ostog p.pazarowg zaprojektowas dla umaliwienia tam central
wentylacyjnych , przy przé&giu przez strop poddasza na Ikpd | w pokoju nauczycielskim , w
ktorym zlokalizowana ma Idéydodatkowo szafa crossowa teletechniczna.

7.2. INSTALACJA SKROPLIN.

Skropliny z syfonu centrali wentylacyjnej nayewtaczy¢ do najblizszego pionu kanalizacyjnego z
zastosowaniem syfonu firmy Hutterer-Lechner HL136odhczeniem poziomym. Jest to syfon
kondensacyjny DN40 poziomy z padkeniem 5/4' lub DN 12-18 mm pionowym lub poziomym,
zasyfonowanie wodne z mechanicznym zariem przeciwzapachowym i czyszczakiem.

18,

012.

70

DN

140-310

7.3. DOBOR CENTRALIWENTYLACYJNEJ WENTYLATORA WYWIEWNE®
TOALET.

Centrala wentylacyjna.
Do wentylacji zmywalni i rozdzielni zaprojektowanaentraé nawiewno-wywiewn z
wymiennikiem obrotowym podwieszanfirmy Ventia typu Domekt Rego 400P zlokalizowagyod
stropem zmywalni nagbujacych parametrach:

- Woydatek na nawiewie i wywiewie po 400 m3/h

— Sprz dyspozycyjny 160 Pa

— Napkcie zasilania 230 V

- Moc wentylatoréw 2 x 165W

— Moc nagrzewnicy elektrycznej 1,0 kW

— Filtr powietrza nawiewanego F7

- Wymiary 310x650x1120 mm

— Masa 62 kg
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Centrala wspoélpracuje z okapem odprowagtzan paeg, przysciennym o wymiarach
1600x900x500mm wykonanym ze stali nierdzewnej. o przyhczeniowy odprowadzenia pary z
okapu d160mm. Wypogany w system odprowadzania skroplin — okap zaptojeno jako wyrob
warsztatowy.

Karta doborowa centrali stanowi zetnik do niniejszego opracowania.

7.4.

1.

2.

ZAPEWNIENIE MOZLIWOSCI CZYSZCZENIA INSTALACJI .
Na kanatach zamontowa rewizje umaliwiajagce czyszczenie instalacji podczas jej
uzytkowania.
czyszczenie instalacji powinno dyapewnione przez zastosowanie otworOw rewizyjnych
przewodach instalacji lub przez demongédementu sktadowego instalaciji;
otwory rewizyjne powinny umagiwiaé oczyszczanie wewitrznych powierzchni przewodow, a
takze urzdzen i elementéw instalacji, #i konstrukcja tych urgdzer i elementow nie
umazliwia ich czyszczenia w inny sposéb;
wykonanie otworéw rewizyjnych nie powinno obai wytrzymaldci i szczelnéci
przewodow, jak réwniewtasciwosci cieplnych, akustycznych i przeciwjarowych;
elementy usztywnigge i inne elementy wyposania przewodow powinny By tak
zamontowane, aby nie utrudniaty czyszczenia przéwod
elementy usztywnigge wewntrz przewoddw o przekroju kotowym powinny rtieptywowe
ksztalty, najlepiej o przekroju kotowym; niedopuaaine jest stosowaniesta perforowanych
lub innych elementéw trudnych do czyszczenia;
nie naley stosowa wewmntrz przewodow ostro zakezonychsrub lub innych elementéw,
ktére mog powodowa zagraenie dla zdrowia lub uszkodzenie anizer czyszczcych;
nie dopuszcza siostrych krawdzi w otworach rewizyjnych, pokrywach otwordw i diach
rewizyjnych;
— pokrywy otworéw rewizyjnych i drzwi rewizyjne wdzer powinny s¢ tatwo
otwiera:;
— pomiedzy otworami rewizyjnymi nie magby¢ zamontowane wcej nz dwa kolana
lub tuki o kacie wickszym niz 45°,
— w przewodach poziomych odlegéomiedzy otworami rewizyjnymi nie powinna by
wigksza nz 10m

Przy montau instalacji nalgy stosowd zabezpieczenia zapobiegizg zanieczyszczeniu instalacji
w trakcie prowadzonych prac budowlanych.

Wymagane wymiary otworow rewizyjnych:

Minimalne wymiary otworéw rewizyjnych w| Minimalne wymiary otworéw rewizyjnych w
przewodach przewodach
0 przekroju kotowym 0 przekroju prostaknym
Srednica przewodu | Minimalny wymiar | Srednica przewodu Minimalny  wymiar
(mm) otoworu rewizyjnego | (mm) otoworu rewizyjnega
AxB (mm) AXB (mm)
080 180x80 Do 200 300x100
100 180x80 200-500 400x200
125 180x80 Powjej 500 500x400
160 200x100 Wadgie do przewodu 600x500
200 200x100
250 200x100
315 200x100
400 200x100
500 300x200
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630 400x300

Wejscie do przewodu 600x500

7.5. REGULACJA UKtADOW INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNE].

Po wykonaniu sieci przewodow najeposzczegolne uktady wentylacyjne wyregulowa

Stuzg do tego przepustnice powietrza nawiewanego i usag@ przy centrali, przepustnice
kanalowe znajdype s¢ na kadym gtdwnym cigu wentylacji nawiewnej i wywiewnej oraz
przepustnice regulacyjne znajgcg przy kratkach wyggowych i nawiewnych.

Przepustnice te nalg ustawt w takim potaeniu, aby ild¢ powietrza przeptywapa przez
nawiewniki i kratki wycagowe zgodna byta z ikgiami podanymi (w opisie i ha rysunkach).

7.6. MONTAZ INSTALACJI.
Kanaly wentylacyjne naky zamocowa za pomog uchwytdw montaowych firmy Flamco,
zgodnie z katalogiem systemu zamocowaentylacji.

7.7. 1ZOLACJA INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Calas¢ instalacji, 4cznie ze skrzynkami rozgmymi itp., naley zaizolow& ostonami
termoizolacyjnymi (np. matami firmy ARMACELL POLANBypu AF/Armaflex o wspotczynniku
przewodzenia ciepta 0,033 W/mK), spetnigcymi wymagania , o gruloi zgodnej z ,Warunki
techniczne, jakim powinny odpowiatdudynki i ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.1080
wprowadzona Rozpogdzeniem Ministra Infrastruktury.

7.8. KANALY, KSZTALTKI | OSPRZET WENTYLACYJNY

W sktad instalacji wchodgz

— kanaly i ksztaltki wentylacyjne z blachy stalowelyokowanej o przekrojach algtych (kanaty
zwijane z tamy stalowej ocynkowanej SPIRO/SD) i prosjriych;

— nawiewniki — anemostaty i kratka z przepustnicaatogte kanatowe ;

- wywiewniki — anemostaty kanatowe

Dowolnego producenta pod warunkiem zachowania pikawych parametrow technicznych i
uzgodnienia pod wzgtlem estetycznym z Inwestorem i Architektem.

7.9. WYKONANIE PRZEBRC POZAROWYCH RUROCKAGOW PRZEZ PRZEGRODY
BUDOWLANE

W przegciach przez przegrody budowlane na granicach ptdrowych i w miejscach podanych

w czsci graficznej, stosowa klapy paarowe z sitownikami, z wyzwalaczem termicznym z

sitownikiem ze sprzyna zwrotn .

Przefcia przez przegrody budowlane wykonywagodnie z technologifirmy HILTI. Kazde

wykonane przdégie oznakowétabliczky z opisem jego parametrow i numerem.
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8. OGOLNE WYTYCZNE WYKONANIA ROBOT INSTALACYJNYCH

» Dostarczone na budewrury powinny by proste, czyste od wewmz i zewntrz, bez
widocznych weréw i ubytkdw, spowodowanych korgzjub uszkodzeniem. Niedopuszczalne
jest wbudowanie w instalacjrur peknietych lub w inny sposéb uszkodzonych oraz rur o
zmienionym lub znieksztatconym przekroju. Rury pomy mie€ state oznaczenie. Rury z
tworzyw sztucznych powinny Byproste, bez zowalizowania, zgniédeznieksztatce;

* Przed dostarczeniem na budoarmatug nalezy podda& probie na szczelio;

» Urzadzenia sanitarne powinny dgzyste, bez uszkodzg@owierzchni.

» Wsporniki lub wieszaki przeznaczone do podtrzymywamzewoddw uktadanych na podporach
naleey wykonywa w sposéb umdiwiajacy regulac poziomy i pionowg potazenia przewodu.
Polczenia spawane i kotnierzowe powinny znajdéwsia w odlegtaci 1/4 +1/3 dtugéci przesta
od punktow podparcia. Pmizenia kotnierzowe nie powinny znajdoinsie w srodku przsta.

* W miejscach przé¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykongvmigczen rur. Przejcia
przewodow przez przegrody nayewykonywa w stalowych tulejach ochronnych- przestrze
pomicdzy rulm a tulep powinna by wypetniona materiatem elastycznym, uiiwiajgcym
swobodne przesuwaniezsury w tulei ochronnej na skutek wydknia cieplnego.

* Wymagania te nie dotygzrzypadku, gdy w miejscu prZeja przewodu przegiany przegrody
przewidziano punkt staty lub przegroda stanowi aeldnie paarowe.

* Przewody pionowe wykonane z rur stalowych maleocowa do scian za pomag uchwytow,
przy czym przy wysok&i kondygnacji pordej 3,0m. w ilégci jeden uchwyt w potowie
wysokasici kondygnacji. Dopuszczalna odchytka przewodu pwego od pionu nie nie
przekracz&+10mm na 10m. diugei przewodu pionowego;

* Przewody poziome dlugoi o dtugdci wickszej nz 2m. prowadzone pécianach budynku
nalezy mocowa do scian za pomag uchwytow; wszelkie rodzaje podpdr ruchomych powinn
umazliwia¢ swobodne przesuwanie girzewodow spowodowane wydiniem cieplnym

* Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powiniedopuszczado powstawania i
rozchodzenia si halasu i drg& Poziom dwicku od instalacji nie powinien przekraéza
dopuszczalnych warfoi okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

* Przewody spawane z rur ze szwem poajmn naley uktad& tak, aby szew byt widoczny na
catej dlugdci; szwy podtine dwoch dczonych ze saprur powinny by przesunjte wzgkdem
siebie przynajmniej o 1/6 obwodackonych rur.

* Rury o grubéci scianki do 5mm powinny kiytagczone za pomacspawania gazowego albo
elektrycznego; o gruboi scianki powyej 5mm zaleca sitaczy¢ za pomosg tuku elektrycznego.

* Przed rozpocxiem spawania natg sprawdzt wspotosiowdcé rur.

» Zaleca sj, aby sptaszczenie rury przyegiu nie przekraczato 10% zewtrenejsrednicy rury.
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9. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Przy wykonywaniu prac zwzanych z budowprzedmiotowych instalacji natg przestrzegam in.:

« Jednolity tekst ustawy - Kodeks pracy z dnia 2éreza 1974 r. Dz.U. 24 z 1996r. poz.
110, stanowgcy zahcznik do obwieszczenia Ministra Pracy i Politykicfginej z dnia 23
grudnia 1997 r. w sprawie ogtoszenia jednolitedestie ustawy Dz.U. 21/1998 poz. 94 z
pd&zniejszymi zmianami.

e Art. 21a ustawy Prawo budowlane z dnia 7 lipca4199 Dz.U. Nr 89 poz.414 z
poézniejszymi zmianami — jednolity tekst stangey zahcznik do obwieszczenia Marszatka
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 12 listopafdl0 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu ustawy - Prawo budowlane Dz.U2K3/2010 poz.1623, z pdiejszymi
zmianami: Dz.U. Nr 9/2012 poz.1271.

* Obwieszczenia Ministra Gospodarki, Pracy i Politgkiotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozpdeenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
w sprawie ogolnych przepisow bezpiegzisva i higieny pracy, Dz.U. Nr 169/2003
p0z.1650, z péniejszymi zmianami: Dz.U. Nr 49/2007 poz. 330, DzN¥ 108/2008 poz.
690, Dz.U. Nr 173/2011 poz. 1034.

* Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 20@Dz. U. Nr 40 z 2000r., poz.
470) w sprawie ogolnych przepiséw dotycych bezpieczestwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac spawalniczych;

e Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techyioz Dz. U. Nr 122 poz. 1321.

* Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwceD2Q. w sprawie informacji
dotyczcej bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpietste/a i ochrony zdrowia
DZ.U. Nr 120 poz. 1126.

* Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ 2naja 1996r. w sprawie
rodzajow prac wymagagych szczegolnej sprawfm psychofizycznej, Dz. U. Nr 62 poz.
287.

* Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wéziaa 2001 r. w sprawie bezpiecstwa
I higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i itnyczdzenr technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych, Dz. U. Nr 11& pb263.

* Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002r. w sypearodzajow urzdzen
technicznych podlegagych dozorowi technicznemu, Dz. U. Nr 120 poz. 102%
poézniejszymi zmianami: Dz.U.28/ 2003. poz. 240.

* Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie bezpiecastwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanyxh U. Nr 47 poz. 401.

* Rozporadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 li@€@4 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpiecastwa i higieny pracy Dz.U. Nr 180 poz. 1860.

Plan BIOZ powinien okrgac:

- szkolenie w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyuch
stanowiskach robotniczych; program szkolenia posvinby dostosowany do rodzajow i
warunkow wykonywanych prac. Powinien zapefvnpracownikom zapoznanie ¢siz
wystepujacymi  czynnikami srodowiska pracy, ryzykiem zawodowym z®anym z
wykonywanymi czynng§ciami, sposobami ochrony przed zagmoiami, jakie mog wystpic
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy.

- ocere ryzyka zawodowego, wygtujagcego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu pracegainie niebezpiecznych;

- sposb6b prowadzenia instrukta pracownikdw przed przygiieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych.
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W Planie BIOZ nalgy zwrdck szczegdélg uwag na:

- roboty wykonywane na drabinach i pomostach robdtzyc

- prace spawalnicze z uwzgdhieniem wiaciwego zabezpieczenia butli acetylenowo -
tlenowych oraz aparatow spawalniczych, azéakeywania przez spawaczy i pomocnikow
wymaganej przepisami odzie ochronnej oraz zabezpiedzea twarz i oczy; przy pracach
spawalniczych naky uwzgkdnic wiasciwe zabezpieczenia zywane z ochranp. po oraz
odpowiednim przewietrzaniem miejsca pracy.

- wytyczne ochrony pracy z aparatami i adzeniami wysokoobrotowymi takimi jak: wiertarki
udarowe, gwintownice mechaniczne oraz szlifierkizawe;

- wytyczne bezpiecZstwa prowadzenia prac w pohli elementow innych instalacji, a w
szczegolnéci instalacji elektrycznej i teletechniczne.

Pracownicy wykonujcy prace przy monga instalacji musgz by¢ przeszkoleni w zakresie zasad

BHP zgodnie z rozpogeizeniem Ministra Gospodarki i Pracy Dz. U. Nr 182004r., poz. 1860.

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH:

Prowadzenie prac budowlanych w terenie glmsym dla oséb postronnych — zorganizowanie placu

budowy:

- wygrodzenia i zabezpieczenia miejsc niebezpieczoyah napisy ostrzegawcze na terenu robét
ziemnych;

- prowadzenie prac przy:yciu odpowiedniego spe;

- rozeznanie w przebiegaych sieciach podziemnych wgssedztwie projektowanego pragkza
cieplnego;

- w miejscach skrzyowan z uzbrojeniem podziemnym prace ziemne wykonywacene;

- urzadzenie przég i przejazdow zapewnigych peta komunikacg;

- w przypadku realizowania sieci etapami: przeprowadz odbiorow ogciowych oraz

sukcesywne przywracane terenu do stanu pierwotnego;

utrzymywanie porgdku na placu budowy.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT

SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenie w dziedzinie bezpiegmtwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionyoh

stanowiskach robotniczych przeprowadzg gko szkolenie wspne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzong & oparciu o programy poszczegoélnych rodzajéw sakial

Szkolenia wsfpne ogo6lne — instrukta ogolny” — przechodg wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pr@bejmuje ono zapoznanie pracownikow
z podstawowymi przepisami BHP, zawartymi w KodekBracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp ob@mwjacymi w danym zakiadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wsfpne na stanowisku pracy — ,instruktatanowiskowy” — powinien zapoznatva
pracownikéw z zagr@eniami wysgpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagreeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pnadym stanowisku.
Pracownicy, przed przygiieniem do pracy, powinni byzapoznani z ryzykiem zawodowym
Zwigzanym z pragna danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkoleniagpsego ogolnego, szkolenia wghego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powirig potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wsfpne podstawowe w zakresie BHP powinny lprzeprowadzone w okresie nie
diuzszym ni 6 miesgcy od rozpocgcia pracy na ok&onym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikatuzinionych na stanowiskach roboczych
powinny by przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej ri raz na 3 lata, a na stanowiskach
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pracy, na ktérych wyspuja szczegollne zagtenia dla zdrowia lubzycia oraz zagrezenia
wypadkowe, nie rzadziejhraz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatonérawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
0 nagdzie silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje. Povigzy wymog nie dotyczy
betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymnaz silnikami trojfazowymi o mocy do 1KW.
Na placu budowy powinny By udostpnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczestwa i higieny pracy dotygze:

- wykonywania prac zwzanych z zagreeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia

pracownikow;

- obstugi maszyn i innych ugdzen technicznych;

- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny olgla¢ czynngci do wykonywania przed rozpagzem
danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykangvenej pracy, czyndo do wykonania po
jej zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych stwagegch zagraenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopuci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie ipda wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiefnosci, a take dostatecznej znajorm przepisOw oraz zasad
BHP.

Bezpdredni nadzor nad bezpiegztwem i higieg pracy na stanowiskach pracy sprayuj
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) orazistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowywadzi do powstania bezfrednich
zagraen dlazycia i zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkéw pragcy
» niewlaciwa ogolna organizacja pracy:
- niewtasciwy podziat pracy lub rozplanowanie zaga
- niewtaciwe polecenia przekonych;
- brak nadzoruy;
- brak instrukcji postugiwania giczynnikiem materialnym;
- tolerowanie przez nadzér odsstw od zasad bezpiedmtwa pracy;
- brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie bezpigsteva i ergonomii;
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaridmbez bada lekarskich;
* niewl&ciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtaciwe usytuowanie ugdzer na stanowiskach pracy;
- nieodpowiednie przégia i dogcia,
- braksrodkdéw ochrony indywidualnej lub niewgieiwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
* niewla&ciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnegeddrezrodiem zagreenia,
- niewlaciwa stateczni@ czynnika materialnego;
- brak lub niewtaciwe urzdzenia zabezpieczaje;
- braksrodkéw ochrony zbiorowej lub niewdaiwy ich dobor;
- brak lub niewtaciwa sygnalizacja zagren;
- niedostosowanie czynnika materialnego do transpkaotserwacii lub napraw;
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niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatéw zgstzych;
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego;

- niewlaciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kieryjca pracownikami jest obogaana:

organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapibczéstwa i higieny pracy;
dba: o sprawné srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniaodmgje z
przeznaczeniem,

organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgldniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymnnymi chorobami zwjzanymi z
warunkamisrodowiska pracy;

dba o bezpieczny i higieniczny stan pomiesZcpeacy i wyposzenia technicznego, a tak o
sprawn@¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodn@zeznaczeniem.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego, wygplljacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy;

wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych;

okreslenia podstawowych wymagaHP przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigchn
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwiebyso

wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawém psychofizycznej,

kierownik budowy powinien pod¢ stosownerodki profilaktyczne majce na celu:

zapewné organizag} pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpiecyapracownikdéw przed
zagrazeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikowadiwych i uciazliwych (np.
uzywanie kaskéw i wykonywane przez dwie osoby pracwarunkach szczegodlnego
zagraenia dla zdrowia zycia ludzkiego);

koordynowanie realizacji zaflazapobiegajcych zagraeniom bezpieczestwa i ochrony
zdrowia;

zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikdéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powaglyjch takich zagrigen.

Wskazanie sposobu prowadzenia instraktpracownikow przed przygiieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

osoba posiadagga uprawnienia budowlane we \wtavym zakresie kieraca bezpérednio

robotami budowlanymi — kierownik budowy zobawany jest kadorazowo:

- udzieli instruktau wszystkim zatrudnionym na ich stanowisku pracy;

- zabezpieczy miejsca robot a szczegolnie wykopy przed ¢lustn 0séb trzecich;

pracownicy wykonujcy prace budowlane powinni:

- przeszkoleni w zakresie BHP;

- posiadé umiegtnosci zawodowe i stosowne uprawnienia do wykonywamnagyy

cztonkowie zespotu pracownikowy gobowgzani:

- wykonywa prace zgodnie z zasadami bezpiéshtwa pracy oraz zgodnie z poleceniami i
wskazowkami osoby kierggej zespotem;

- stosow& odziez ochronm i robocz oraz sprgt ochrony osobistej wymagany przy
wykonywaniu danego rodzaju prac;
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- reagowa& na nieprzestrzeganie przepisow BHP przez innyaleqwnikéw i informowa o
tym kierugcego zespotem (brygadaist
- powstrzyma sie od wykonywania pracy gdy pojaavsic zagraenia dlazycia i zdrowia.
Przed przysipieniem do wykonywania prac naje
* przygotowa miejsce pracy;
e zastosow& wymagane zabezpieczenia;
» zalazy¢ ogrodzenia, barierki i ostony w zatedsci od potrzeb;
e 0znaczy miejsca pracy i wywieéiw razie potrzeby tablice ostrzegawcze;
» przeszkok pracownikow (j. w.);
* pouczy pracownikdéw zespotu o warunkach pracy oraz zagiach w gsiedztwie miejsca
pracy.
Przy wykonywaniu prac natg stosowd nastpujace zasady:
* rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione;
e usuwanie ogrodze oston w czasie prac jest zabronione;
* przechodzenie poza steggbbot jest zabronione;
» Kkorzystanie ze spetu ochronnego jest obogakowe.

Po zakaczeniu prac kieragy zespotem jest zobogaany:
e zapewnd usunecie materiatdw, nakzlzi z miejsca pracy.

W razie stwierdzenia bezfredniego zagreenia dlazycia lub zdrowia pracownikow, osoba
kierujgca pracownikami obowzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i qgoiajdziata w
celu usunjcia tego zagrenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinntlwyyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelorm przydziatusrodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracoglawc

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony adi@ i bezpieczéstwa uytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnéawystarczajca ochrore przed wysipujacymi zagraeniami np. upadek
Z wysokdci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu.

Kierownik budowy obowjzany jest informowa pracownikow o sposobach postugiwania tymi
srodkami.

Na budowie powinien @ywywieszony na widocznym miejscu wykaz zawigegjadresy i numery
telefondw: najbliszego punktu lekarskiego, najidze] stray pazarnej, posterunku policji.
Zgodnie z art. 21a ust 1 Prawa Budowlanego, kietlbwandowy jest obowgzany sporzdzi¢ lub
zapewnt sporadzenie, przed rozpoeziem budowy, planu bezpieardwa i ochrony zdrowia dla
danej inwestyciji.
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10. UWAGI KO NCOWE
1. Wszystkie podane w projekcie materialy i adzenia § propozycy i dopuszcza 8i
zastosowanie innych pod warunkiem zachowania stedndgarametréow ueglzen.

2. Wszystkie prace wykorazgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i amtii robot
budowlano-montaowych cz. Il - Instalacje sanitarne i przemystows/d. 1977 r.

3. W czasie robot przestrzegeozporadzenia w sprawie bezpieamdwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-moriawvych.

4. Wszystkie materiaty zastosowane w instalacji muppsiadéa atesty polskie COBRTI
INSTAL i PIH. Nie dopuszcza simontau urzdzen, ktére nie posiadajaktualnych atestow
W momencie montau.

5. Calas¢ robot instalacyjnych wykorazgodnie z rozpogtizeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkoéw teckhmych, jakim powinny odpowiada
budynki i ich usytuowanie z paiejszymi zmianami.

6. Urzadzenia technologiczne nale montow& zgodnie z wytycznymi producentow (ich
firmowymi dokumentacjami techniczno-ruchowymi) i vgany posiadd wymagane
przepisami atesty.

7. Wszystkie materiaty i wyroby instalacyjne styd@@ s¢ bezpdrednio z wod powinny mi€
swiadectwo Pastwowego Zaktadu Higieny o dopuszczeniu do kontakiody do picia.

8. Zastosowanie materiatu lub wyrobu &loego do uzdatniani i dystrybucji wody wymaga
uzyskania oceny higienicznej wtawego Pastwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

9. Calas¢ robot powinna b§ wykonana przez firmy specjalistyczne zgodnie zvabhpujacymi
przepisami i normami.

PROJEKTANT : mgr in z. Stawomir Dominiczak

SPRAWDZAJACY : mgr in z. Katarzyna Dominiczak
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